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 En todo el mundo se han dedicado considerables recur-
sos a la planificación familiar y a los programas de salud 
reproductiva que han contribuido a mejorar la salud de 

las mujeres y sus familias, pero poco se sabe sobre cómo di-
cha inversión viene afectando el bienestar económico, es de-
cir, elevando los niveles de ingreso y sacando a la gente de la 
pobreza. A pesar de décadas de investigación sobre el tema, 
no existe un consenso claro sobre cómo los cambios demo-
gráficos afectan el desarrollo económico, y viceversa, aunque 
tiende a existir una reciprocidad entre ambos factores.

Este cuadro de datos explora la relación entre el cambio demo-
gráfico y el desarrollo económico, y tiene por objeto estimular 
un debate y mayor interés e investigación sobre el tema. Las 
cifras no se presentan con la intención de sugerir una relación 
de causa y efecto, puesto que en la mayoría de los casos los 
indicadores se afectan entre sí, de forma directa y mediante 
otros factores.
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Relación entre los promedios anuales de las tasas de crecimiento de la población y del crecimiento per cápita del PIB, 1975-2004

A nivel mundial, una tasa superior de crecimiento de la población está relacionada con una tasa  
inferior de crecimiento económico, pero la relación varía según la región y los niveles de ingreso.
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 Bangladesh 2004 Guatemala 1999 Burkina Faso 2003

Quintil más rico4o3o2oQuintil más pobre 

Porcentaje de mujeres casadas que usan métodos anticonceptivos
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Uso de métodos anticonceptivos modernos,  
por nivel de riqueza

En todo el mundo, las mujeres pobres usan métodos anticonceptivos en menor propor-
ción que las mujeres más ricas, pero la intensa labor a favor de la planificación familiar 
puede elevar su uso en todos los quintiles de riqueza, incluso en países de bajo ingreso 
como Bangladesh.

Mortalidad infantil, por nivel de riqueza 

En todo país existen diferencias entre los pobres y los ricos respecto a la mortalidad de 
los niños menores de 5 años. El riesgo de mortalidad infantil es mayor entre la población 
en los sectores de menor riqueza.
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Etiopía 2005Filipinas 2003Colombia 2005

Quintil más rico4o3o2oQuintil más pobre 

Porcentaje de mujeres con necesidad insatisfecha de planificación familiar
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Período de potencial beneficio demográfico

Los países que tienen un creciente número de adultos en edad productiva, en com-
paración con la población dependiente de mayor edad y los niños, están en condicio-
nes de elevar su empleo, ahorro e inversión. Esta ventaja económica en crecimiento 
y bienestar es lo que se denomina beneficio demográfico, y se observa en los países 
que aparecen a continuación. 
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Necesidad insatisfecha de planificación familiar,  
por nivel de riqueza

Las mujeres más pobres suelen sufrir la mayor necesidad insatisfecha de servicios de 
planificación familiar, pero en países como Etiopía la falta de planificación familiar entre 
los pobres puede deberse a que quieren tener grandes familias. En lugares con sólidos 
programas de planificación familiar, como Colombia, la necesidad insatisfecha de este 
servicio es relativamente baja, especialmente si se compara con sus países vecinos.
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Porcentaje de niñas matriculadas en la escuela secundaria

Tasa global de fecundidad
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Relación entre la fecundidad y la educación

La inscripción de niñas en la escuela secundaria tiende a ser mayor 
en los países con menores tasas de fecundidad.

Relación entre la fecundidad y la pobreza

Los países con mayores porcentajes de personas pobres tienden a 
registrar mayores tasas de fecundidad.
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Población 
total 

(en millones)

Crecimiento 
de la 

población 
(%)

Tasa 
global de 

fecundidadb

Mujeres 
casadas que 

usan métodos 
anticonceptivos 

(%) 2006 2030

Producto 
Interno Bruto 

(PIB) 
(en millones 

$ PPA)

PIB 
per cápita
 ($ PPA)

Población 
que vive 

con 
<$2/día 

(%)

Niñas 
inscritas 

en la 
escuela 

secundaria 
(%)

AFRICA 924 1.938.794
Angola 15,8 2,8 6,8 5 1,1 1,3 31.040 2.004 — 15
Argelia 33,5 1,5 2,4 52 2,3 3,1 196.367 6.069 15 84
Benin 8,7 3,2 5,6 7 1,2 1,7 8.199 1.003 74 17
Botswana 1,8 0,1 3,1 39 1,6 1,8 16.169 9.140 50 77
Burkina Faso 13,6 3,2 6,2 9 1,1 1,4 13.773 1.074 72 10
Burundi 7,8 3,0 6,8 10 1,2 1,2 4.532 622 88 10
Cabo Verde 0,5 2,4 3,5 46 1,5 2,3 2.606 5.264 — 69
Camerún 17,3 1,9 4,9 13 1,4 2,0 32.038 1.998 51 36
Chad 10,0 3,4 6,7 2 1,1 1,2 18.148 1.921 — 8
Comoras 0,7 2,6 4,9 19 1,3 2,1 1.050 1.786 — 30
Congo 3,7 3,0 4,8 13 1,1 1,2 3.491 899 — 35
Congo, Rep. Democrática 62,7 2,8 6,7 4 1,1 1,2 36.166 648 — 16
Côte d’Ivoire 19,7 1,6 5,1 7 1,3 2,0 25.475 1.425 49 18
Djibouti 0,8 2,1 4,0 6 1,4 2,0 1.427 1.832 — 18
Egipto 75,4 1,9 3,1 57 1,9 2,6 281.125 3.870 44 84
Eritrea 4,6 4,3 5,3 5 1,2 1,7 3.800 898 — 23
Etiopía 74,8 2,4 5,4 14 1,2 1,7 48.597 695 78 24
Gabón 1,4 1,7 4,3 12 1,4 2,0 8.293 6.087 — 42
Gambia 1,5 2,8 5,1 9 1,4 2,1 2.704 1.830 83 43
Ghana 22,6 2,1 4,4 19 1,5 2,2 44.594 2.058 79 40
Guinea 9,8 2,2 5,7 6 1,2 1,6 18.437 2.004 — 17
Guinea-Bissau 1,4 3,0 7,1 4 1,0 1,2 1.022 663 — 13
Kenya 34,7 2,2 4,9 32 1,3 1,8 35.054 1.047 58 46
Lesotho 1,8 0,1 3,5 35 1,5 1,7 4.328 2.407 56 41
Liberia 3,4 1,4 6,8 — 1,1 1,2 — — — 27
Libia 5,9 2,0 3,4 26 2,2 3,2 — — — 107
Madagascar 17,8 2,8 5,2 17 1,2 1,7 14.266 788 85 14
Malawi 12,8 2,3 6,0 28 1,0 1,4 7.488 594 76 26
Malí 13,9 3,0 7,1 6 1,0 1,3 12.035 917 91 17
Marruecos 31,7 1,5 2,5 55 2,1 2,9 118.121 3.961 14 43
Mauricio 1,3 1,0 1,8 42 2,8 3,5 13.643 11.054 — 88
Mauritania 3,2 3,0 5,8 5 1,2 1,7 5.315 1.783 63 18
Mozambique 19,9 2,0 5,4 12 1,2 1,6 22.076 1.137 78 9
Namibia 2,1 1,4 3,9 43 1,4 1,9 13.699 6.818 56 62
Níger 14,4 3,4 7,9 4 1,0 1,2 9.665 716 86 6
Nigeria 134,5 2,2 5,9 8 1,2 1,8 136.529 1.061 92 31
República Centroafricana 4,3 1,3 4,9 7 1,2 1,7 4.009 1.006 84 —
Reunión 0,8 1,6 2,4 — 2,4 3,0 — — — —
Rwanda 9,1 2,4 6,1 10 1,3 1,8 10.308 1.160 84 14

POBLACIÓN

Número total de adultos 
en edad productiva 

por niños en edad de 
dependencia económica
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Senegal 11,9 2,4 5,3 10 1,3 2,0 17.923 1.574 63 16
Sierra Leona 5,7 4,1 6,5 4 1,3 1,4 2.751 516 75 14
Somalia 8,9 3,2 6,9 1 1,2 1,6 — — — —
Sudáfrica 47,3 0,8 2,8 55 1,9 2,3 468.121 10.286 34 94
Sudán 41,2 1,9 5,0 7 1,5 2,2 63.621 1.791 — 32
Swazilandia 1,1 0,2 3,7 26 1,4 1,6 5.803 5.182 — 42
Tanzania 37,9 2,0 5,7 20 1,3 2,0 23.321 620 90 5
Togo 6,3 2,7 5,1 9 1,2 1,9 8.453 1.412 — 26
Túnez 10,1 1,1 2,0 53 2,7 3,6 70.906 7.139 7 80
Uganda 27,7 3,4 6,9 19 0,9 1,1 37.802 1.359 — 14
Zambia 11,9 1,7 5,7 23 1,1 1,5 9.950 867 94 23
Zimbabwe 13,1 0,6 3,6 50 1,4 1,9 24.554 1.898 83 35

ASIA 3.968 16.018.904
Afganistán 31,1 4,6 6,8 9 1,1 1,3 — — — 5
Arabia Saudita 24,1 2,7 4,5 29 1,6 2,5 304.313 12.706 — 64
Armenia 3,0 -0,4 1,7 20 3,4 4,2 11.406 3.769 31 93
Azerbaiyán 8,5 0,6 2,0 12 2,7 3,5 31.704 3.817 <2 82
Bahrein 0,7 1,6 2,6 — 2,6 3,8 13.657 19.078 — 102
Bangladesh 146,6 1,9 3,0 47 1,8 2,5 239.295 1.719 83 54
Bután 0,9 2,2 2,9 31 1,5 2,2 — — — —
Camboya 14,1 2,0 3,4 27 1,6 2,3 30.725 2.227 78 24
China 1.311,4 0,6 1,6 86 3,4 4,0 7.023.705 5.419 47 73
Chipre 1,0 1,2 1,5 — 3,5 3,9 17.311 20.959 — 99
Corea del Norte 23,1 0,6 2,0 58 2,8 3,5 — — — —
Corea del Sur 48,5 0,4 1,1 67 4,0 5,0 905.869 18.840 <2 93
Emiratos Árabes Unidos 4,9 6,5 2,2 24 3,6 4,6 95.510 22.109 — 68
Filipinas 86,3 1,8 3,4 33 1,8 2,8 346.105 4.241 48 90
Georgia 4,4 -1,1 1,6 27 3,7 4,4 11.808 2.614 25 82
Hong Kong, RAE 7,0 1,2 1,0 — 5,2 5,3 194.965 28.327 — 83
India 1.121,8 1,6 2,9 49 2,0 3,0 3.115.305 2.885 80 47
Indonesia 225,5 1,3 2,4 57 2,4 3,5 721.616 3.316 52 64
Irán 70,3 0,9 2,0 56 2,4 3,4 463.398 6.916 7 79
Iraq 29,6 2,8 4,8 25 1,4 2,1 — — — 36
Israel 7,2 2,0 2,8 — 2,2 2,9 152.323 22.408 — 93
Jordania 5,6 2,7 3,7 41 1,6 2,7 23.437 4.308 7 88
Kazajstán 15,3 -0,3 2,2 53 3,1 3,6 102.529 6.838 16 97
Kirguistán 5,2 1,2 2,6 49 2,0 3,2 9.058 1.779 21 88
Kuwait 2,7 3,7 2,4 39 3,1 3,9 43.816 17.815 — 93
Laos 6,1 2,3 4,8 29 1,4 2,1 10.401 1.796 74 39
Líbano 3,9 1,0 2,4 40 2,3 3,2 18.992 5.364 — 93

Población 
total 

(en millones)

Crecimiento 
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(%)
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en edad productiva 
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Malasia 26,9 1,9 2,6 30 2,0 3,1 235.112 9.444 9 81
Mongolia 2,6 1,2 1,9 54 2,2 3,5 4.751 1.889 75 95
Myanmar 51,0 1,1 2,5 33 2,3 3,4 — — — 40
Nepal 26,0 2,1 3,7 35 1,5 2,3 36.409 1.369 69 42
Omán 2,6 1,0 3,4 18 1,9 2,6 35.535 14.024 — 85
Pakistán 165,8 2,0 4,6 20 1,5 2,3 311.009 2.045 74 23
Qatar 0,8 5,9 2,8 32 3,6 4,1 — — — 95
Singapur 4,5 1,5 1,2 55 3,9 4,2 109.417 25.804 — —
Siria 19,5 2,5 3,5 35 1,7 2,7 61.648 3.318 — 61
Sri Lanka 19,9 0,9 2,0 50 2,9 3,6 78.342 4.034 42 83
Tailandia 65,2 0,9 1,7 79 3,0 3,6 473.561 7.435 25 74
Tayikistán 7,0 1,1 3,8 27 1,5 2,4 7.101 1.104 43 75
Territorio de Palestina 3,9 3,2 5,6 37 1,1 1,8 — — — 96
Turkmenistán 5,3 1,4 2,9 53 2,1 3,2 — — — —
Turquía 73,7 1,4 2,2 43 2,3 3,2 511.065 7.125 19 68
Uzbekistán 26,2 1,5 2,7 63 1,9 3,1 45.028 1.718 — 93
Viet Nam 84,2 1,4 2,1 66 2,3 3,4 207.263 2.523 — 72
Yemen 21,6 3,1 6,2 13 1,1 1,6 16.415 807 45 31

AMÉRICA LATINA /CARIBE 566 3.928.000
Argentina 39,0 1,0 2,4 — 2,4 3,2 468.964 12.222 23 89
Bolivia 9,1 2,0 3,8 35 1,5 2,5 22.517 2.499 42 87
Brasil 186,8 1,4 2,3 70 2,4 3,2 1.385.118 7.531 21 107
Chile 16,4 1,1 2,0 — 2,8 3,5 161.133 9.993 10 90
Colombia 46,8 1,6 2,4 68 2,1 2,9 299.535 6.669 18 78
Costa Rica 4,3 1,9 1,9 72 2,4 3,4 37.061 8.714 8 80
Cuba 11,3 0,3 1,5 72 3,8 4,3 — — — 93
Ecuador 13,3 1,4 3,2 59 1,9 2,9 47.498 3.642 37 61
El Salvador 7,0 1,8 3,0 61 1,8 2,7 31.329 4.633 41 61
Guatemala 13,0 2,4 4,4 34 1,2 1,9 48.735 3.964 32 46
Guyana 0,7 0,2 2,3 36 2,3 3,7 3.061 4.080 — 95
Haití 8,5 1,4 4,7 22 1,6 2,2 — — 78 —
Honduras 7,4 2,3 3,3 56 1,5 2,5 18.632 2.644 44 73
Jamaica 2,7 0,5 2,3 63 2,0 2,8 10.119 3.826 13 89
México 108,3 1,3 2,4 59 2,1 3,3 935.169 9.010 20 82
Nicaragua 5,6 2,0 3,3 66 1,5 2,6 17.957 3.340 80 68
Panamá 3,3 1,8 2,7 — 2,1 2,9 21.239 6.689 17 73
Paraguay 6,3 2,4 2,9 61 1,6 2,3 26.616 4.423 33 63
Perú 28,4 1,5 2,4 47 2,0 2,8 143.843 5.219 32 92
Puerto Rico 3,9 0,6 1,8 68 3,0 3,5 — — — —
República Dominicana 9,0 1,5 2,8 66 2,0 2,7 60.028 6.846 11 76

Número total de adultos 
en edad productiva 

por niños en edad de 
dependencia económicaPoblación 
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(en millones)
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Trinidad y Tobago 1,3 0,3 1,6 33 3,4 3,6 14.569 11.196 39 86
Uruguay 3,3 0,7 2,2 — 2,6 3,3 29.779 8.658 6 116
Venezuela 27,0 1,8 2,7 — 2,1 2,9 145.098 5.554 28 77

EUROPA 732 2.974.502
Albania 3,2 0,4 1,9 8 2,5 3,2 14.236 4.575 12 77
Belarús 9,7 -0,6 1,2 42 4,8 5,0 62.933 6.406 <2 94
Bosnia-Herzegovina 3,9 0,3 1,2 16 4,3 4,8 25.267 6.463 — —
Bulgaria 7,7 -0,7 1,3 26 5,2 5,5 57.618 7.424 6 100
Croacia 4,4 0,2 1,4 — 4,4 4,5 49.773 11.204 <2 89
Eslovaquia 5,4 0,0 1,3 41 4,4 5,2 72.335 13.439 3 95
Eslovenia 2,0 0,0 1,2 57 5,1 5,3 38.431 19.244 <2 100
Estonia 1,3 -0,6 1,5 56 4,6 4,3 18.045 13.377 8 99
Hungría 10,1 -0,3 1,3 68 4,5 4,9 156.189 15.453 <2 96
Letonia 2,3 -0,6 1,3 60 4,8 4,8 24.770 10.710 5 96
Lituania 3,4 -0,4 1,3 30 4,2 4,7 41.385 12.046 8 101
Macedonia 2,0 0,2 1,4 — 3,6 4,2 12.336 6.075 <2 83
Moldova 4,0 -0,3 1,7 44 4,1 4,9 6.701 1.589 64 84
Polonia 38,1 -0,1 1,3 19 4,5 4,9 455.288 11.924 <2 97
República Checa 10,3 -0,1 1,3 58 5,0 5,1 182.227 17.837 <2 96
Rumania 21,6 -0,4 1,3 30 4,6 5,3 168.995 7.793 13 86
Rusia 142,3 -0,5 1,3 49 4,7 4,4 1.309.123 9.101 12 93
Serbia/Montenegro 9,5/0,6 -0,1 1,8/1,7 33 3,8 4,0 — — — 89
Ucrania 46,8 -1,1 1,2 38 4,8 5,1 278.850 5.877 5 92

OCEANÍA 34 18.180
Fiji 0,8 0,9 2,5 — 2,1 3,0 4.688 5.575 — 91
Papua Nueva Guinea 6,0 2,1 4,1 20 1,5 2,3 13.492 2.338 — 23

Número total de adultos 
en edad productiva 

por niños en edad de 
dependencia económicaPoblación 
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(en millones)
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 Quintil 
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Quintil 
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Quintil 
más rico 
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rico 

1975-
1984

1995-
2004

1975-
1984

1995-
2004 Comienzo      Fin

AFRICA

Angola 1 1 14 288 260 205 — — — 2,6a 2,1 3,1 2,6 1994 *
Argelia — — — — — — — — — 2,5 2,1 3,2 1,5 2020 2034
Benin 4 7 15 198 181 93 7,2 6,5 3,5 1,1 1,5 3,1 3,1 1989 *
Botswana — — — — — — — — — 9,7 5,1 3,4 1,0 2024 *
Burkina Faso 2 6 27 206 196 144 7,1 6,8 3,9 1,0 1,6 2,1 3,0 1998 *
Burundi 8 8 16 — — — — — — 1,0 -1,1 2,8 1,9 2020 *
Cabo Verde 34 51 66 — — — — — — — 3,2 1,3 2,3 1990 2042
Camerún 2 11 26 189 150 88 6,5 5,6 3,2 3,8 2,0 2,9 2,1 1987 *
Chad 0 1 7 176 212 187 5,1 6,9 6,0 -2,4 8,9 2,2 3,3 2014 *
Comoras 17 19 23 — — — — — — -1,7a -0,1 3,7 2,7 1984 *
Congo 9 12 18 135 130 85 6,7 5,2 2,9 5,2 -3,4 3,1 3,2 2010 *
Congo, Rep. Democrática 2 3 12 248 219 119 — — — -2,5 -4,4 3,0 2,4 2014 *
Côte d’Ivoire — — — — — — — — — -2,4 -1,0 4,7 2,1 1990 *
Djibouti — — — — — — — — — — -2,1 6,0 2,7 1973 *
Egipto 50 57 60 75 47 25 3,6 3,3 2,6 6,3 2,7 2,3 1,9 1984 2039
Eritrea — — — 100 142 65 6,2 5,2 3,0 — -1,1 2,5 3,5 1985 *
Etiopía 4 12 34 130 144 92 6,6 6,2 3,2 -0,5a 2,2 2,3 2,6 1995 *
Gabón 6 12 18 93 97 55 6,3 4,1 3,0 -2,3 -0,6 3,0 2,2 1991 *
Gambia 6 6 12 — — — — — — 0,8 1,7 3,3 3,1 1986 *
Ghana 9 19 26 128 111 88 6,4 4,9 2,8 -2,8 2,1 2,6 2,2 1985 2047
Guinea 3 4 13 217 204 113 6,5 6,2 4,2 — 1,2 2,5 2,2 2002 *
Guinea-Bissau 0 2 13 — — — — — — -0,7 -3,6 3,2 2,9 2011 *
Kenya 12 33 45 149 121 91 7,6 5,1 3,1 0,5 -0,1 3,8 2,3 1977 *
Lesotho 15 35 53 114 106 82 5,2 3,8 2,0 3,5 3,7 2,5 0,7 2020 2049
Liberia — — — — — — — — — — — 3,2 4,6 2013 *
Libia — — — — — — — — — — — 4,4 2,0 2014 2034
Madagascar 7 18 30 142 101 49 6,6 6,0 3,0 -2,6 -0,5 2,8 2,9 1981 *
Malawi 22 25 38 183 168 111 7,1 6,5 4,1 0,9 0,7 3,1 2,5 2005 *
Malí 4 3 18 248 262 148 7,3 7,3 5,3 0,2 3,0 2,4 2,9 2000 *
Marruecos 51 55 57 78 47 26 3,3 2,5 1,9 2,0 2,4 2,5 1,5 1971 2032
Mauricio — — — — — — — — — — 3,8 1,4 1,0 1963 2013
Mauritania 0 3 17 98 131 79 5,4 4,9 3,5 -0,7 0,6 2,4 2,9 1989 *
Mozambique 4 9 35 196 203 108 6,3 6,3 3,8 — 5,6 2,4 2,3 1990 *
Namibia 29 30 64 55 59 31 6,0 4,6 2,7 -3,1a 2,1 2,2 2,2 2025 *
Níger 1 3 14 282 348 184 8,4 7,8 5,7 -2,3 -0,3 3,1 3,4 2002 *
Nigeria 4 7 21 257 215 79 6,5 5,7 4,2 -3,4 2,5 2,9 2,4 1993 *
República Centroafricana 2 4 18 — — — — — — -1,4 -1,4 2,6 1,7 2002 *
Reunión — — — — — — — — — — — 1,3 1,7 2039 2048
Rwanda 6 9 22 211 170 122 6,1 6,7 5,0 3,1 2,2 3,1 5,4 1993 *

Mujeres casadas que usan 
anticonceptivos modernos (%) Tasa de mortalidad infantilc Tasa global de fecundidadb

Promedio de crecimiento anual
 (%)  

PIB per cápita  Población total  Período de potencial 
benefi cio demográfi co

DESIGUALDADES EN EL SENO DE LOS PAÍSES TENDENCIAS Y OPORTUNIDADES
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Senegal 3 9 22 183 136 64 7,0 5,5 3,8 -0,7 1,9 2,6 2,5 1990 *               
Sierra Leona 1 3 10 — — — — — — 0,5 -2,8 1,9 2,8 2011 *
Somalia — — — — — — — — — — — 5,1 2,6 2009 *
Sudáfrica 34 55 70 87 49 22 4,8 2,7 1,9 0,0 1,6 2,5 1,3 2028 *
Sudán — — — — — — — — — -0,4 3,2 3,2 2,1 1980 *
Swazilandia 13 27 41 — — — — — — -1,6 2,5 3,0 0,9 2023 *
Tanzania 11 16 36 137 147 93 7,3 6,6 3,3 — 2,7 3,3 2,2 1979 *
Togo 4 8 17 168 154 97 7,3 6,0 2,9 -0,8 0,1 3,1 3,1 1986 *
Túnez — — — — — — — — — 2,6 3,8 2,6 1,2 1968 2015
Uganda 11 12 41 192 164 106 8,5 7,5 4,1 1,8a 2,9 3,1 3,2 2013 *
Zambia 11 20 53 192 196 92 7,3 6,8 3,6 -2,6 1,3 3,3 2,0 1996 *
Zimbabwe 41 43 67 100 102 62 4,9 4,5 2,6 -1,1 -3,5 3,5 1,0 1979 *

ASIA

Afganistán — — — — — — — — — — — -0,1 3,6 2000 *
Arabia Saudita — — — — — — — — — -5,1 0,3 5,8 2,8 1970 2048
Armenia 12 17 29 52 24 23 1,8 1,9 1,5 — 7,9 1,7 -0,7 2030 2038
Azerbaiyán 7 13 27 133 99 41 2,3 1,9 1,6 — 8,3 1,6 0,8 1994 2014
Bahrein — — — — — — — — — 1,8a 3,0 4,3 2,3 1965 2017
Bangladesh 45 47 50 121 97 72 4,0 3,0 2,5 1,3 2,9 2,4 2,0 1967 2043
Bután — — — — — — — — — — — 2,2 2,2 1995 2043
Camboya 22 27 32 127 114 43 4,9 3,2 2,4 — 4,9 1,0 2,2 1994 2046
China — — — — — — — — — 6,3 7,6 1,4 0,8 1965 2012
Chipre — — — — — — — — — 8,2 2,4 0,5 1,4 1990 2011
Corea del Norte — — — — — — — — — — — 1,4 0,8 1997 2020
Corea del Sur — — — — — — — — — 5,8 3,6 1,5 0,6 1965 2013
Emiratos Árabes Unidos — — — — — — — — — -3,2 0,5 10,2 6,3 1988 2021
Filipinas 24 36 35 66 32 21 5,9 3,5 2,0 1,2 1,4 2,6 2,0 1964 2038
Georgia 20 27 37 — — — 1,7 1,5 1,5 4,6 6,6 0,7 -1,2 1995 2013
Hong Kong, RAE — — — — — — — — — 7,2 2,1 2,3 1,3 1962 2009
India 29 45 55 141 101 46 3,4 2,6 1,8 1,8 4,1 2,1 1,7 1969 2036
Indonesia 49 60 58 77 56 22 3,0 2,7 2,2 5,2 1,1 2,1 1,3 1970 2026
Irán — — — — — — — — — -2,9 2,9 3,7 1,1 2020 2035
Iraq — — — — — — — — — — — 3,1 2,9 1965 *
Israel — — — — — — — — — 1,3 0,6 2,0 2,3 1981 2032
Jordania 28 35 47 42 34 25 5,2 4,3 3,1 7,2 0,7 3,3 2,9 1980 2031
Kazajstán 49 53 55 82 72 45 3,4 2,1 1,2 — 7,1 1,1 -0,7 1966 2013
Kirguistán 44 48 54 96 78 49 4,6 3,6 2,0 — 4,2 2,0 1,4 1994 2035
Kuwait — — — — — — — — — -8,6 -0,3 5,4 4,8 2012 2022
Laos — — — — — — — — — 2,3a 4,0 1,7 2,4 1986 *
Líbano — — — — — — — — — — 3,0 0,4 1,2 1966 2019
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Malasia — — — — — — — — — 5,4 2,3 2,4 2,2 1964 2023
Mongolia 54 56 52 — — — — — — -2,4a 2,7 2,7 1,0 1973 2026
Myanmar — — — — — — — — — — — 2,1 1,3 1975 2020
Nepal 24 32 55 130 104 68 5,3 4,7 2,3 0,8 1,6 2,3 2,3 1993 2047
Omán — — — — — — — — — 2,7 1,8 5,2 1,7 1968 2034
Pakistán — — — — — — — — — 2,4 1,5 3,2 2,3 1993 2045
Qatar — — — — — — — — — — — 7,4 4,3 1950 2019
Singapur — — — — — — — — — 6,0 3,1 1,7 2,3 1964 1990
Siria — — — — — — — — — 1,0 0,5 3,6 2,6 1984 2037
Sri Lanka — — — — — — — — — 3,6 3,8 1,6 1,0 1960 2011
Tailandia — — — — — — — — — 4,8 1,5 2,1 1,0 1966 2011
Tayikistán 25 26 37 — — — — — — -10,7a 3,1 2,8 1,2 1994 2045
Territorio de Palestina — — — — — — — — — — — 3,5 3,5 1980 *
Turkmenistán 51 53 50 106 86 70 3,4 3,0 2,1 — — 2,5 1,4 1968 2035
Turquía — — — 85 53 33 — — — 1,4 2,2 2,4 1,6 1965 2023
Uzbekistán — — — — — — — — — — 2,8 2,6 1,5 1969 2035
Viet Nam 58 58 52 53 24 16 2,2 1,8 1,4 — 5,5 2,1 1,4 1969 2021
Yemen 1 7 24 163 112 73 7,3 7,3 4,7 — 0,7 3,5 3,2 1989 *

AMÉRICA LATINA /CARIBE

Argentina — — — — — — — — — 0,2 0,9 1,5 1,1 1988 2035
Bolivia 23 32 49 105 65 32 6,7 4,0 2,0 -0,7 1,1 2,3 2,1 1974 2046
Brasil — — — — — — — — — 1,5 0,9 2,3 1,5 1964 2023
Chile — — — — — — — — — 2,9 2,5 1,5 1,3 1966 2013
Colombia 60 69 72 39 24 16 4,1 2,4 1,4 1,7 0,4 2,2 1,7 1965 2022
Costa Rica — — — — — — — — — 0,8 2,1 2,7 2,2 1965 2018
Cuba — — — — — — — — — — — 0,8 0,4 1974 2007
Ecuador 50 63 67 37 29 31 5,1 2,9 1,9 1,3 1,0 2,8 1,5 1965 2030
El Salvador 54 65 67 38 24 19 4,5 2,6 1,9 -3,0 0,7 1,5 2,0 1967 2033
Guatemala 5 25 60 78 76 39 7,6 5,1 2,9 0,1 0,9 2,5 2,3 1986 *
Guyana — — — — — — — — — -1,7 1,2 0,4 0,3 1960 2022
Haití 17 26 24 164 141 109 6,8 5,0 2,7 0,3 — 2,2 1,4 1990 2042
Honduras 41 59 65 50 39 20 5,6 3,3 2,1 1,3 0,3 3,3 2,5 1972 2043
Jamaica — — — — — — — — — -1,2 0,0 1,3 0,7 1971 2020
México — — — — — — — — — 2,5 1,9 2,5 1,5 1972 2022
Nicaragua 50 71 71 64 39 19 5,6 3,1 2,1 -4,8 1,0 3,0 2,0 1965 2039
Panamá — — — — — — — — — 2,1 2,4 2,4 1,9 1968 2024
Paraguay 50 63 68 — — — 5,4 2,7 1,9 3,2 -1,2 3,1 2,4 1965 2047
Perú 27 52 55 93 44 18 4,7 2,0 1,5 -0,8 1,4 2,6 1,6 1966 2033
Puerto Rico — — — — — — — — — 4,1 — 1,4 0,7 1959 2009
República Dominicana 54 64 66 — — — — — — 1,7 3,9 2,4 1,5 1967 2027
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Trinidad y Tobago 38 33 35 — — — — — — 2,0 4,8 1,5 0,4 1960 2008
Uruguay — — — — — — — — — 0,2 0,6 0,6 0,7 2001 2023
Venezuela — — — — — — — — — -2,0 -1,1 3,1 1,9 1966 2027

EUROPA

Albania 6 8 18 37 27 27 2,9 2,3 2,7 -2,9a 5,5 2,1 -0,1 1966 2014
Belarús — — — — — — — — — — 6,8 0,6 -0,5 1994 2012
Bosnia-Herzegovina — — — — — — — — — — 12,4 0,9 1,5 1962 1998
Bulgaria — — — — — — — — — -0,1a 2,3 0,3 -0,7 1991 2009
Croacia — — — — — — — — — — 4,6 0,5 -0,3 2004 2011
Eslovaquia — — — — — — — — — -1,8a 4,1 0,9 0,1 1980 2011
Eslovenia — — — — — — — — — — 3,9 0,8 0,0 1978 2008
Estonia — — — — — — — — — — 7,5 0,6 -0,9 1995 2008
Hungría — — — — — — — — — 3,1 4,4 0,1 -0,2 1980 2009
Letonia — — — — — — — — — 3,4 6,9 0,4 -0,8 1995 2009
Lituania — — — — — — — — — — 6,4 0,7 -0,6 1997 2013
Macedonia — — — — — — — — — — 1,4 0,9 0,4 1950 2012
Moldova 37 43 51 29 33 17 2,1 1,8 1,4 — 0,4 0,9 -0,3 1991 2012
Polonia — — — — — — — — — — 4,2 0,9 0,0 1989 2010
República Checa — — — — — — — — — — 2,8 0,3 -0,1 1980 2007
Rumania 30 50 60 — — — 2,0 1,2 0,7 — 2,5 0,7 -0,4 1980 2011
Rusia — — — — — — — — — — 4,0 0,6 -0,3 1993 2010
Serbia/Montenegro — — — — — — — — — — — 0,8 0,0 1996 2011
Ucrania — — — — — — — — — — 3,5 0,4 -1,0 1994 2012

OCEANÍA

Fiji — — — — — — — — — 0,8 1,5 2,1 1,0 1957 2039
Papua Nueva Guinea — — — — — — — — — -1,8 -0,6 2,4 2,3 1978 2049
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OBSERVACIONES, FUENTES, DEFINICIONES Y AGRADECIMIENTOS
OBSERVACIONES
Las cifras sobre desigualdad se tomaron de las Encuestas demográficas y de salud, o de las Encuestas de salud 
reproductiva correspondientes al período entre 1997 y 2005, en las que se preguntó sobre la salud, la nutrición y la 
fecundidad del hogar, y sus bienes materiales (como el tipo de piso o el tejado del hogar, la fuente de agua, la exis-
tencia de electricidad, la posesión de artículos como relojes, radios, bicicletas o un auto, y otros factores indicativos 
de riqueza).

El conjunto de los bienes de los hogares quedó reflejado en un índice de riqueza, y se dividió a la población por 
quintiles, es decir, en cinco grupos de riqueza, de igual tamaño, dependiendo del nivel que el hogar ocupara en el 
índice de riqueza. El índice de riqueza es un indicador para cada país por separado, por basarse en una definición 
relativa de nivel económico, en vez de representar términos absolutos de riqueza. El nivel económico del quintil más 
pobre en Haití, por ejemplo, es diferente del correspondiente al mismo quintil en el Brasil, por lo que es arriesgado 
hacer comparaciones ente países

Cuando no existen cifras sobre el ingreso o el consumo de la población, o no son confiables las que se tienen, es 
necesario referirse a la posesión de ciertos bienes para medir el nivel de riqueza.

El quintil más pobre, el intermedio y el más rico, son el primero, el tercero y el quinto, respectivamente.

Las líneas de ajuste en el diagrama de dispersión representan las tendencias generales en los datos que se 
muestran. Las cifras de desigualdad relativas a Cabo Verde, Georgia, Ecuador, El Salvador, Honduras, Paraguay, 
Rumania y Albania muestran el nivel socioeconómico por tercios, y no pueden compararse directamente con las 
representaciones por quintiles.

Las cifras de Serbia/Montenegro se refieren a la antigua Serbia y Montenegro, pero cuando se tienen se ofrecen 
datos de los países independientes.

La gráfica regional de Europa incluye algunos países de los que sólo se tenían datos correspondientes al período 
1985–2004.

Las cifras de antes de 1997 se muestran en letra bastardilla.
a  Los datos de tendencias del PIB per cápita en el período anterior corresponden a    los de 1985–1994.  
b Promedio de hijos que tiene una mujer durante su vida.
c Muertes de menores de 5 años por cada 1.000 nacidos vivos.

*  Países donde se espera que el potencial beneficio demográfico se extienda más allá del 2050.

— Significa que no existen datos, o no corresponden. 

FUENTES
Relación entre los promedios anuales de las tasas de crecimiento de la población y del crecimiento per cápita del PIB: 
Banco Mundial, World Development Indicators 2006; y División de Población de las Naciones Unidas, World Popula-
tion Prospects, The 2004 Revision; Tasas de crecimiento de la población regionales y del crecimiento per cápita del PIB: 
Banco Mundial, World Development Indicators 2006; y División de Población de las Naciones Unidas, World Population 
Prospects, The 2004 Revision; Uso de métodos anticonceptivos modernos, por nivel de riqueza: ORC Macro, Encuestas 
demográficas y de salud; y D.R. Gwatkin et al., Initial Country-Level Information about Socioeconomic Differences in Health, 
Nutrition, and Population, Vols. I and II (2003); Mortalidad infantil, por nivel de riqueza: ORC Macro, Encuestas demográ-
ficas y de salud; Necesidad insatisfecha de planificación familiar, por nivel de riqueza: ORC Macro, Encuestas demográficas 
y de salud; Relación entre la fecundidad y la educación: División de Población de las Naciones Unidas, World Population 
Prospects, The 2004 Revision; y UNESCO Institute for Statistics Database, Enrolment Ratios by ISCED Level (http://stats.
uis.unesco.org, visto en noviembre 2006); Relación entre la fecundidad y la pobreza: División de Población de las 
Naciones Unidas, World Population Prospects, The 2004 Revision; y Banco Mundial, World Development Indicators 2006; y 
Período de potencial beneficio demográfico: División de Población de las Naciones Unidas, World Population Prospects, 
The 2004 Revision; y Banco Mundial, Informe sobre el desarrollo mundial 2007. 

Aparte de las fuentes anteriores, este cuadro se basa en el Cuadro de la población mundial, 2006, del PRB, infor-
mación de los Centros de los Estados Unidos para el Control y la Prevención de Enfermedades y las Encuestas de 
salud reproductiva, así como en las Encuestas de UNICEF de Indicadores Múltiples.

© Junio 2007 Population Reference Bureau. Todos los derechos reservados.

DEFINICIONES
Necesidad insatisfecha de planificación familiar: Las mujeres tienen una necesidad insatisfecha de planificación familiar 
si están casadas, en edad de procrear (tienen entre 15 y 19 años) y dicen que no quieren más hijos, o que quieren 
esperar dos o más años antes de tener otro, pero no usan anticonceptivos.

Número de adultos en edad productiva por niños en edad de dependencia económica: Número de adultos (entre las 
edades de 15 a 64 años), por niños (de hasta 14 años de edad).

Período de potencial beneficio demográfico: Los años de reducción continúa proyectada del índice de dependencia 
total de un país (permitiendo pausas de un máximo de cinco años). El índice de dependencia total es la razón entre el 
número de dependientes económicos (menores de 15 años de edad y mayores de 65) como numerador, y el número 
de adultos en edad productiva (edades de 15 a 64 años) como denominador. Si bien un país ha podido tener múltiples 
períodos de reducción de dependencia, lo que se muestra es el último período entre 1950 y 2050.

PIB per cápita, PPA: El PIB per cápita basado en la paridad del poder adquisitivo (PPA). Las cifras se expresan en 
relación a un valor constante internacional del dólar, correspondiente a 2000. 

Población que vive con <$2/día: La proporción de personas que viven con menos de $2 dólares al día es el porcen-
taje que consume un promedio diario inferior a $2,15, a precios de 1993, convertido mediante índices de PPA. Las 
estimaciones del Banco Mundial se basan en encuestas que usan métodos comunes para medir el nivel de vida de los 
hogares en diferentes países. Al estimar la pobreza mundial tiene que usarse la misma línea de pobreza como refer-
encia, expresada en una unidad común para todos los países. El Banco Mundial usa como referencias: $1/día (pobreza 
extrema) y $2/día (pobreza) en términos de la paridad del poder adquisitivo en 1993, y dicha paridad mide el relativo 
poder adquisitivo de las diferentes monedas de los países. Para analizar las tendencias de pobreza de un país en 
particular es preferible usar la línea nacional de pobreza. La mayor parte de los datos se refieren a finales de la década 
de los 90 y principios de la del 2000.

Porcentaje de mujeres casadas que usan anticonceptivos modernos: El porcentaje de mujeres casadas o “en unión”, 
entre las edades de 15 a 49 años, que están usando métodos anticonceptivos modernos en la actualidad. Los métodos 
modernos son la píldora, los inyectables, los implantes, el DIU, los condones y la esterilización. 

Porcentaje de mujeres matriculadas en la escuela secundaria: Es la proporción de mujeres matriculadas en la escuela 
secundaria comparada con toda la población femenina del país en el correspondiente grupo de edad (como entre las 
edades de 12 a 17 años). El número puede ser superior a 100 cuando el número de estudiantes matriculados supera la 
población del grupo de edad correspondiente.

Producto interno bruto PPA: El producto interno bruto (PIB) convertido en dólares internacionales, utilizando índices 
de paridad del poder adquisitivo (PPA). Los dólares internacionales tienen el mismo poder adquisitivo en términos del 
PIB que los dólares estadounidenses tienen en los Estados Unidos. El PIB es el valor bruto agregado de la producción 
de todos los residentes en la economía, más todo impuesto y menos los subsidios no considerados en el valor de los 
productos. Se calcula sin hacer deducciones por depreciación de los bienes fabricados, ni por degradación o desgaste 
de los recursos naturales. Las cifras se expresan en la constante de dólares internacionales del 2000.

Tasa de crecimiento demográfico: El número de personas que se añaden (o descuentan) de la población anualmente, 
debido a nacimientos, defunciones y migración neta (expresado en forma de porcentaje).

Tasa de mortalidad infantil: El número de muertes de niños menores de 1 año por cada 1.000 nacidos vivos. La cifra se 
basa en los nacimientos que tuvieron lugar durante los 10 años previos a la encuesta.

Tasa global de fecundidad: El promedio de hijos que una mujer tendrá durante su vida suponiendo que se mantengan 
constantes los índices actuales de natalidad por grupo etario durante su edad de procrear (generalmente de los 15 a los 
49 años).
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